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13 settembre:

10:30: partenza in e-bike dalla stazione di

Saluzzo fino a Paesana (con trasporto a Ostana)

14:30: presentazione del reportage “Un Po mio”

di Marzio Toniolo a cura dell’autore.

14 settembre:

9:30: ritrovo davanti alla foresteria (Località

Sant’Antonio 60/A 12030, Ostana) per

l’escursione alla scoperta del territorio.

12:30: pranzo e ritorno a Saluzzo

Ostana si trova alle pendici del Monviso e, oltre ad essere
uno dei borghi più belli d’Italia, rappresenta un esempio di
rigenerazione sostenibile che ha deciso di puntare sulla
valorizzazione della cultura locale e dell’ambiente.

IL FIUME CHE CONNETTE

CAMMINI LTER 2025

IL CAMMINO DEL PO

Ostana (CN)

13-14 settembre 2025

Orario

Informazioni

FB: LTER-Italy
IG: @lteritalia #CamminiLTER

#CamminoPo25X: @lteritaly
Bluesky: @lteritaly

A piedi, in bicicletta e in canoa, dalle montagne al mare,  Il
Cammino esplora gli ecosistemi che costituiscono il
continuum fiume-terra-mare, per evidenziare le
interconnessioni, visibili e invisibili, che ci collegano tutti, in
un unico e intricato tessuto vivente. Il fiume è realtà visibile
e metafora emblematica, che ci porta a riflettere e a
indirizzarci verso una nuova “era” di comunanza e
responsabilità ecologica. Un’era in cui l’impatto della
popolazione umana e dell'intensità delle sue attività
economiche e tecnologiche sulla biosfera, tipico
dell’Antropocene, possa trasformarsi in azioni sagge,
partecipative e simbiotiche.

Un Po nostro: viaggi e racconti
nelle terre del Grande Fiume 



È possibile partecipare a tutti gli eventi o solo ad alcuni, per e-bike e trekking è obbligatorio prenotare entro il 3
settembre.
 
13 settembre:
Ore 10:30: ritrovo davanto alla stazione ferroviaria di Saluzzo per partire verso Paesana in e-bike. Percorso facile
(1:30/ 2 ore). Da Paesana si continuerà fino a Ostana con una navetta. L’affitto dell’e-bike e il costo della navetta
sono coperti dall’organizzazione.
Ore 13:30: arrivo a Ostana e pranzo insieme presso la Merenderia Alpina di Ostana (a carico dei partecipanti)
Ore 14:30/17:30: incontro presso l’auditorium Lou Pourtoun del centro civico di Ostana con il fotografo Marzio
Toniolo che presenterà la sua avventura lungo il Po, che ha percorso in kayak fino a Venezia.
Chi lo desidera può fermarsi a cenare presso la Merenderia Alpina e dormire alla Foresteria del centro civico (a carico dei
partecipanti)

14 settembre:
9:30: appuntamento davanti alla foresteria di Ostana (Località Sant Antonio 60/A) per un’escursione alla scoperta
del territorio. L’escursione è semplice ma richiede abbigliamento adeguato (scarpe da trekking, copertura per sole
e pioggia, borraccia).
12:30/13:00: termine escursione e pranzo insieme per chi lo desidera (a carico dei partecipanti).
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Programma dell’evento:

Un'iniziativa:

L'iniziativa rientra tra gli  obiettivi del National Biodiversity Future Center di conservare,  ripristinare,
monitorare e valorizzare la biodiversità italiana e  mediterranea.
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