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Trekking & snorkeling alla scoperta delle Cinque Terre nel sito
LTER-Italia del Mar Ligure Orientale

CAMMINI LTER 2024

AL CONFINE 
TRA TERRA E MARE

Il Mar Ligure Orientale
Questo Cammino inaugura l’esplorazione di un nuovo sito
osservativo per le ricerche ecologiche a lungo termine nel
Mar Ligure Orientale, all’interno del Parco Nazionale delle
Cinque Terre. 

Applicando un approccio ecosistemico, ricercatrici e
ricercatori condurranno i partecipanti alla scoperta delle
specie che caratterizzano questo importante sito e che
diverranno oggetto di monitoraggio a lungo termine della
rete LTER-Italia.

12 - 13 settembre 2024

Ritrovo

12/09: ritrovo alle ore 9.00 di fronte alla  
Stazione ferroviaria di Monterosso
13/09: ritrovo alle ore 9:00 di fronte alla
stazione ferroviaria di Riomaggiore

Iscrizione

Iscrizione obbligatoria 
(max 14 partecipanti). 

Scansiona il QR code o vai su:
https://tinyurl.com/2tyu6e8y 

IG: @lteritalia
#CamminiLTER

#CamminoTerraMare24X: @lteritaly

Per info: chiara.lombardi@enea.it
                tiziana.ciuffardi@enea.it

Il Mar Ligure Orientale fa parte della Rete LTER-Italia,
costituita da 79 siti di ricerca distribuiti su tutto il
territorio nazionale, dove si svolgono ricerche ecologiche
su scala pluridecennale, coinvolgendo diverse istituzioni
scientifiche, università ed enti territoriali.

La Rete LTER Italia
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Programma:
12/09 a Monterosso. 
Mattina: snorkeling a Monterosso: alla scoperta
della prateria di Posidonia.
Pomeriggio: passeggiata botanica alla scoperta
della vegetazione di Monterosso.
13/09 a Riomaggiore.
Mattina: snorkeling a Riomaggiore.
Pomeriggio: passeggiata botanica a Riomaggiore.
Fine attività ore 18:00 circa.

Con il patrocinio di:

Per partecipare bisogna avere:

Terraferma: abbigliamento idoneo a camminare
(scarpe da ginnastica o trekking leggere, zaino,
borraccia, cappello e crema solare), smartphone
obbligatorio per collegarsi alle APP, macchina
fotografica (facoltativa).
Mare: maschera e boccaglio, pinne. La muta è a
discrezione del partecipante.

IG: @lteritalia
#CamminiLTER

#CamminoTerraMare24X: @lteritaly

Un'iniziativa:

L'iniziativa rientra tra gli  obiettivi del National Biodiversity Future Center di conservare,  ripristinare,
monitorare e valorizzare la biodiversità italiana e  mediterranea.

Il Cammino si svolge nel Parco delle Cinque Terre ed Area Marina Protetta, tra paesaggi naturali, piccoli
borghi e sentieri per raggiungere le località in cui sono in programma le attività di snorkeling. Sarà
possibile partecipare a una o a entrambe le giornate, e scegliere a quali attività prendere parte
indicandolo al momento dell’iscrizione.
Per la partecipazione al Cammino è obbligatorio il pagamento di una quota assicurativa di 20 euro a
partecipante, che dovrà essere versata in loco prima dell’inizio delle attività (valida per entrambi i
giorni).


